Compo\g NI PQQF\Q

/Qenwnt’ze avec un singe ’Z@I%OL’ZC/LLCLA[@

I} -
.;"‘“t

ga P el lan gy
.
Fragap el
-
v asnenan®

Ce spectacle, inspiré du Kathakali, est une invitation au voyage, a la découverte
d’'une culture aux multiples couleurs pour un récit plein de réve et de magie...

Spectacle jeune public adapté du théatre-dansé Kathakali

Inde du Sud, a partir de 6 ans, durée : 50 min
Chorégraphie : Michel Lestréhan
dansé par Michel & Joaquim Pavy

Remerciements a Cécile Bellat pour le récit sur la bande sonore

Le Kathakali est une danse narrative ou le corps, les mains et le visage expriment des sentiments.
Dans cette nouvelle mise en scéne, nous avons choisi de présenter le Kathakali autour des deux
personnages du conte :

- le héros Bhima, jeune et exubérant avec la parole et la danse contemporaine,

- son grand frére le singe Hanuman, sage et malicieux, avec le costume, le maquillage et le langage gestuel codifié.

La mythologie indienne abonde en histoires Deux univers se confrontent et se mettent en
ou les dieux se métamorphosent et prennent valeur mutuellement : la dynamique corporelle
une forme animale pour tester le courage du danseur contemporain sans costume,
ou la dévotion du héros. face au personnage traditionnel de Kathakali

avec sa gestuelle stylisée.



b . .
Lhistoire
Bhima, par amour pour sa belle princesse, part a la recherche d‘une fleur et traverse une

forét en cassant les arbres. |l fait peur aux animaux qui fuient en tous sens !
Dans cette jungle profonde le dieu singe Hanuman médite depuis des siécles...

Mais qui ose le déranger?
Quel tour va jouer le singe a son frére humain?

Michel Lestréhan

Michel Lestréhan s’est intéressé aux arts plastiques avant sa rencontre avec la danse contemporaine en 1974 :
différentes collaborations avec Carolyn Carlson, Dominique Boivin et Karine Saporta, expérience marquante avec
Hideyuki Yano et Elsa Wolliaston en 1980. De 1984 a 1993, il part en Inde ou il se spécialise dans le théatre-dansé

Kathakali et I'art martial Kalaripayatt.
En 1995, il fonde a Rennes la Compagnie Prana avec Brigitte Chataignier. Depuis, ils partagent leur travail entre
I'Inde et la France. Michel Lestréhan continue d’approfondir la danse indienne, tout en développant une recherche
singuliere avec des artistes indiens et occidentaux.

Joaquim Pavy

Joaquim est un jeune acteur qui s’est formé au théatre, a la danse et a la
musique depuis 2009.

Il a été au Japon en 2010 pour un stage de Bito avec Yoshito Ohno
De 2012 a 2015, il a suivi la formation a 'Ecole Nationale Supérieure d’Art
Dramatique du TNB a Rennes. Durant cette période, il a joué avec diffé-
rents metteurs en scene : Thomas Jolly, Eric Lacascade, Simon Gauchet.
En janvier 2016, il a fait un stage de Kalaripayatt en Inde.




Fiche technique

Scénede 6 x8 m
Noir sur scéne
Une loge pour le maquillage
(durée du maquillage : 2h30)
Jauge maximum : 250 personnes

Proposition dateliers pour les scolaires
(classe primaire)

Michel Lestréhan propose des ateliers sur la danse et la
musique indiennes :

Kathakali, Kalarippayatt et tambour Maddalam.

Les principes fondamentaux de la danse indienne sont :

*les frappes de pieds au sol sur «des rythmes chantés,
«la latéralisation droite-gauche
et le langage des mains,

*les expressions du visage,
J miroir des émotions.
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A la fois danse et théatre, le Kathakali

développe chez les enfants le sens du

rythme et la fluidité du mouvement.

Avec certains codes indispensables (postures d’ani-
maux, geste des mains « mudras » et expressions

du visage), il fait appel a leur imaginaire : partir d’'une
histoire qu’ils pourront eux-mémes développer et éla-
borer différents états émotionnels. La notion de groupe

est également importante avec I'implication de chaque
enfant dans le projet.
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Belle Rencontre avec un singe remarquable

En final du festival Papillotes a la MPT da 'Harteloire, le fascinant spectacle
jeune public de la C* rennaise Prana ou le monde & part du Kathakall.

Vaolutes dercans, rythmes prinndifs,
couleurs chaboyanhas ot personnages
sidamnds, la Aencorsre avec Un Bings
rEmarOuaie, noonedle crsation jaune
cubilic o la G Prana, ouwwera la pora
o U wnviears ditiEant. Inspars did - Ka-
tha=ali =, cambinason soacieculaire
de dramea, danass, musicues &
busds chu s ok 'incks, o'9st un soeo-
tacha fascinant.

Son créateus, Michel Lestrahan,
i puiss, avac adreass, darna oceths
miythologie saculairg indienng, qui
abonck en histoires o0 les dieux s&
matamorohcsant & prennend urss
terme animala pour testar le courege
o la désotion du héros. Un rmonde
& part...

= Lors de ma premiére « nuil Ka-
thakall =, &n Inde, j'ai dtd boulowar-
sit. UIn éblovissament. Une révéla-
tion, raconts Michael Lestréhan, dan
gaur contemporain, Forms par un
grand maitra, il 8 studia, passionnd-
mart, le Kathekali pandant iz ans
Cette fazcination ne s'est jamais
tarie. Quelgue chose da l'ordre du
karma j'imagine... «

Costume mircbolant,
maguillage extracrdinaire
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Coby charizma, lea deus en metlent
aussl plek |z yue..
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« Tout &5t codifié, le moindre mouw-
vement des yeus ou das mains. En
Inde, ta technigue mste mmuakble,
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terprétation comple, indigue Michs|
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Midi Libre
Juillet 2005

Des maitres du
kathakali a Paris

Pour ses trente ans, La Centre

Mandapa offrait une rche
programmation de musiques
el danses indiennes, le
derviche Javad cu Elsa
Waolbaston Le second
prograrmime de theatoe danse
kathakali présente par la
compagnie Prana réuniceait
des maitres en la malere
Sadanam Krishnan Kully e
Kalmandalam Karunakaran
Linterél ne porte pas en effet
sur las histoires convenues

tirdes du Mahabharata, mais

Montpellier Danse La divine
comédie du Kathakali

Percer un mystére n'est pas,
par essence, chose aisée, mais
quest-il de plus bean? Vo
d'ici, le Kathakali en est un.
Des plus cryptiques. On pent
en rester la, et se laisser ga-
gner par un ennui poli devant,
disons, la lenteur cérémoniale
de ce théatre dansé, codifié &
lextréme. On s'accroche. La
beauté vaut bien un petit el-
fort, n'est-ce pas 7

Du Kathaleali, ¢’est d'abord
la musique que l'on percoit.
IIn déferlement ininterrompi
de pulsations siches, presgue
telluriques, de deux tambours.
Deux chants, intenses et émo-

tionnels,  qui

sentremélent

dans 'espace en volutes ser-
pentines. lls sont, ensemble, la
narration et son commentaire.
Pour ceux gqui maitrisent mal

la langue

malayalam

enm-

ployée, un sous-titrage a éte
prévu, Une bonne idée, méme
1 l'on se surprend vite 4 aban-
donner sa lecture pour celle,
beaucoup plus fascinante, des
dpestes des comeédiens.

Toul, on presque, passe en
effet par leur gestuelle. Elle
est ahurissante de subtilité :
on compie 30 padas ou place-

sur lart des maquillages et
des coslumes saphisligues en
contraste avec la simplciteé
des movens de mise en scens,
et surtout sur Uart des
comediens danseurs, cscillant

ol wn# pantemime oulree a une

danse rylhmee gui emporte
dans un monde magigue, &
leurs cotés, Brigitte
Chataignicr et Michal
Lestreham ennent tres
honorablement leurs rolas,
pétris quils sant aujourd hu
de culture indienne
Bernadette Bonis

Parns/Lentre Mandope

i

ments de jambes et le double
de mudras ou positions des
mains. Chagque posture do
corps, torsion du cou, mimi-
que des lévres et méme cligne-
ment des yeux semblent ré-
glés au millimétre. Leur beau-
té est saisissante. Pour &tre un
instant trivial, les comédiens
seraient-ils nus que I'on ne ver-
rait encopre que la merveilleuse
sophistication de leurs mouve-
ments. Mais il y a les costumes
et les maguillages. Complexes
et extravagants. En un mot, su-
blimes.

Grice a eux, les danseurs
(parmi lesquels Michel Les-
tréhan) ne jouent pas des dé-
mons ou des dieux. Ils sont
des démons ou des dieux. Per-
cer le mystére du Kathakali,
c'est finalement comprendre
que I'on n'assiste pas & une re-
présentation du Triomphe du
rovi-dlémon, mais bel et bien au
combat éternel du roi du mon-
de souterrain Narakasura el sa
cruelle  servante  Nakatundi
confre le heros Jyanta et son
pére Indra du monde céleste.
Une comédie divine, littérale-
ment. e
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Danser - Janvier 2006

Le kathakali, spectaculaire thébtre dansé



